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1. Mecanismos de extincion

Los mecanismos de extincién se basan en hacer desaparecer o disminuir los efectos de
cada uno de los factores del incendio, que recordamos que son: Combustible, Comburente,

energia de activacion (calor) y reaccién en cadena.

1.1. Dilucion o des-alimentacion

Consiste en retirar o eliminar el combustible. Cuando se consigue disminuir la
concentracion de combustible para que los vapores generados queden fuera del rango de

inflamabilidad se denomina dilucion.

1.2, Sofocacion

Consiste en eliminar o desplazar el comburente. También se puede separar el comburente
de los productos en combustiéon o reducir la concentraciéon del comburente (en el caso del
oxigeno por debajo del 15%).

Se trata de impedir que los vapores combustibles que estin a una temperatura dada se
pongan en contacto con el comburente, o bien que la concentracion de éste sea tan baja que no

permita la combustién.

1.3. Enfriamiento

Consiste en eliminar el calor para reducir la temperatura del combustible, con lo que

conseguiremos evitar que se desprendan gases que puedan ser inflamables.

1.4. Inhibicién o accidn catalitica negativa.

Consiste en provocar la ruptura de la reacciéon en cadena mediante la desactivacion de los
radicales libres que al reaccionar provocan ese calor de las reacciones exotérmicas que origina la

reaccion en cadena.



2. Agentes extintores. Definicion y caracteristicas de
aplicacion.

Por agente extintor entendemos el producto que provoca la extincién del incendio. No
hay que confundir con el extintor, que no es mas que el envase que contiene a ese agente
extintor.

Hay que tener presente que en la extinciéon de un incendio inciden numerosos y variados
factores, por lo que no se puede decir a priori cual es la tactica y el agente adecuado, sera la
experiencia y el estudio de todos esos factores los que indicaran los objetivos a perseguir.

Los vamos a definir y clasificar en tres grupos, en funciéon del estado en que se

encuentren en el momento de su utilizacion.

2.1. Agentes extintores liquidos.

2.1.1. Agua

Es el agente extintor mas conocido, el mas empleado y el mas barato. Su uso se

remonta a tiempos muy antiguos.

2.1.1.1. Caracteristicas.

Tiene gran poder de enfriamiento por el alto calor latente de vaporizacion (540
calotias/gramo) y su calor especifico (1 calotia/gramo y grado centigrado).

Cuando se evapora aumenta su volumen entre 1.500 y 1.700 veces, por lo que
consigue desplazar el aire que rodea al fuego.

Su densidad es de 1Kg/litro, pot lo que suele ser mas densa que la mayortia de los
combustibles liquidos.

Esto suele representar desventajas en la extincion si los liquidos no son solubles

en agua, ya que se extiende mas el incendio al flotar sobre ella el liquido que combustiona.



2.1.1.2. Mecanismos de extincion.

El agua actda principalmente por enfriamiento debido a su elevado calor latente
de vaporizacion y su calor especifico, por eso roba gran cantidad de calor a los incendios.

En segundo lugar, debido al aumento de volumen que experimenta, actia por
sofocacion, consiguiendo desplazar el oxigeno que rodea al fuego.

En caso de combustibles liquidos hidrosolubles actia también por diluciéon al

reducir la concentracién de combustible.

2.1.1.3. Aplicaciones.

Dependeran de la forma de arrojar el agua. El agua se puede utilizar en forma de
chorro compacto (tiene como ventaja su largo alcance, pero se supone que soélo entre un 10 y un
20 por ciento del agua participa realmente en la extincion. Se utiliza en incendios de clase “A”) o
chorro disperso (dependiendo del tamafo de las gotas se utilizarda en unos combustibles o en
otros).

Muy finamente pulverizada se puede emplear en fuegos en presencia de corriente
eléctrica, pero esta aplicacion exige una técnica muy depurada y lanzas especiales.

Es muy efectiva en fuegos tipo “A” por su gran poder de enfriamiento y se utiliza

en fuegos “B” y “C” para su control, no para su extincion.

2.1.1.4. Limitaciones.

Su mayor limitacién es el hecho de ser conductora de la electricidad. Otra
desventaja es su gran tension superficial y su poca viscosidad, aunque esto se soluciona con
aditivos especiales.

2.1.1.5. Ventajas de su uso.

Ya hemos dicho que era abundante, barata y cualquier persona puede utilizarla.

2.1.1.6. Métodos de utilizacion.

Se puede emplear e chorro o pulverizada. Existen gran cantidad de tipos de lanzas

para su aplicacion.



Su uso en instalaciones fijas se hace por medio de rociadores o sprinklers y,

dependiendo del tipo de cabeza rociadora se conseguira mas o menos pulverizacion.

2.1.2. Agua con aditivos.

Los aditivos que se emplean para mejorar la eficacia extintora el agua se pueden

agrupar en dos clases.

2.1.2.1. Agua con aditivos humectantes o aligerantes.

Su principal misién es reducir la tensién superficial del agua para lograr mayor
poder de penetraciéon. Son muy eficaces en incendios sélidos, ya que aumentan la superficie de

agua en contacto con el fuego y logran penetrar rebajando su temperatura interior.

2.1.2.2. Agua con aditivos espesantes.

Consiguen aumentar su viscosidad con lo que el agua tarda mas escurrirse.

Ultimamente se esta empleando estos productos en la lucha contra incendios forestales.

2.1.3. Espumas.

Las espumas pueden tener dos origenes, espumas quimicas, producidas por la
reacciéon de dos productos quimicos. Estan en desuso por corrosivas. Y espumas fisicas, se

obtienen al mezclar aire con una masa espumante.

2.1.3.1. Caracteristicas.

Al margen del tipo de espumdgeno hay que considerar también su indice de
expansion, que junto al tipo nos indicara su adecuacién a cada caso.
En general las espumas tienen que tener las siguientes caracteristicas: fluidez, resistencia al

calor y a la contaminacién, cohesion, homogeneidad y velocidad de drenaje baja.



2.1.3.2. Mecanismos de extincion.

El principal efecto que consiguen las espumas es separar el combustible del aire,
por tanto, el método principal de actuacion de las espumas es por sofocacion. En el caso de las
espumas de alta expansion el efecto de sofocacion se consigue porque desplaza totalmente el aire
al ocupar la espuma todo el volumen del recinto.

Al ser agua uno de los componentes también actda por enfriamiento, bajando la

temperatura del combustible y de las superficies metalicas que estan en contacto con el mismo.

2.1.3.3. Aplicaciones.

Es el agente mas eficaz para fuegos de clase “B”. Es eficaz también en los de clase
e ) ) . L
, aunque por su precio es mas conveniente la utilizacioén del agua.
En ocasiones se utiliza como medida de prevenciéon en derrames de liquidos

combustibles para evitar que se produzca el incendio.

2.1.3.4. Limitaciones.

Como en su composicién interviene el agua en mas de un 95% las limitaciones
son practicamente las mismas del agua, sin importar en este caso la viscosidad.

Es de precio elevado y hay que prever gran cantidad en almacenamiento.

2.1.3.5. Ventajas de su uso.

Es el mejor agente extintor para almacenamientos de combustibles liquidos, en

aeropuertos y en ciertas plantas quimicas.

2.1.3.6. Métodos de utilizacion.

Para la producciéon de espuma se necesitan equipos especiales ademas de los del
agua. Estos equipos son los proporcionadores, lanzas de media y baja presiéon y generadores de
alta expansion.

Se puede utilizar en instalaciones fijas.



2.1.4. Hidrocarburos halogenados.

Los hidrocarburos hal6genos liquidos se comportan ante el fuego igual que sus
equivalentes en fase gaseosa. (los estudiaremos en el apartado de agentes gaseosos).

Diversos problemas, derivados sobre todo de la formaciéon de productos toxicos
en la descomposicion quimica de materias producidas por una elevaciéon de temperatura sin

reaccioén con el oxigeno, han originado que su uso esté prohibido en muchos paises.

2.2, Agentes extintores solidos.

2.2.1. Polvos extintores.

2.2.1.1. Caracteristicas.

Los polvos extintores se aplican siempre en forma de polvo muy fino (25 a 30
micras/particula), con lo que tiene grandes dreas supetficiales especificas. Un extintor de polvo
de 13,5 Kg. contiene un polvo con un area superficial global del orden de 4.500 m2.

Existen fundamentalmente tres tipos de polvos extintores:

- polvo BC o convencional. Suele ser bicarbonato de sodio o potasio.
- polvo ABC o polivalente. Suele estar compuesto por sulfatos y fosfatos.
- polvo D o especial. Son productos quimicos disefiados especificamente para extinguir fuegos de

metales, pero cada uno es adecuado para un tipo de fuego.

2.2.1.2. Mecanismos de extincidon.

Actian primariamente por inhibicién o accién catalitica negativa (rotura de la
reaccion en cadena). De manera secundaria actiian por sofocacion al desplazar el oxigeno del aire

de la zona e combustion. Puede actuar por enfriamiento, pero el resultado es despreciable.

2.2.1.3. Aplicaciones.

La aplicacion primaria es para fuegos clases “B” y “C”.

El polvo polivalente es ademas antibrasa, con lo que se pude utilizar con los de
clase “A”, aunque sea mejor el agua

El polvo especial esta disehado para actuar especificamente en fuegos clase “D”

(metales).



Todos los polvos extintores son dieléctricos, por lo que se pueden emplear en
fuegos en presencia de corriente eléctrica, tomando la precaucion de que la tensiéon no sobrepase

los 5.000 voltios, sino puede ser peligroso.

2.2.1.4. Limitaciones.

Normalmente, los polvos extintores no enfrian, con lo que al poderse mantener
tres de los cuatro componentes del fuego éste puede reiniciarse con facilidad.

Sélo sirven para fuegos limitados en volumen, por tanto, es excelente para los
inicios de un incendio.

Si hay equipos delicados (ordenadores, etc.) pueden llegar a producir mas dafo

que el que se pretende evitar.

2.2.1.5. Ventajas de su uso.

es muy rapido en su actuacion.

es compatible con el empleo de otros agentes extintores.

es dieléctrico.

- NO es excesivamente caro y su mantenimiento no es complicado.

2.2.1.6. Métodos de utilizacion.

Normalmente se utilizan en extintores impulsados por gas. Se pueden usar en
instalaciones fijas en sistemas automaticos, pero dada su composicién atrancan facilmente las

boquillas de salida y pueden provocar muchos problemas.

2.3. Agentes extintores gaseosos.

2.3.1. Nitrogeno.

Antes apenas se utilizaba principalmente por la producciéon de cianégeno y
peroxido de nitrégeno al extinguir los fuegos que son muy téxicos y se podian causar victimas.

Hoy en dia se esta utilizando con mas frecuencia.



2.3.1.1. Caracteristicas.

Es un gas muy estable a las altas temperaturas que se suelen dar en los incendios

(de 700 a 1.330 grados).

2.3.1.2. Mecanismos de extincion.

El mecanismo primario es por sofocacion ya que desplaza el oxigeno y rebaja su

concentracién. El mecanismo secundario es por inhibicién y enfriamiento.

2.3.1.3. Aplicaciones.

El nitrégeno se ha empleado muy pocas veces como agente extintor. Por la
experiencia de Kuwait puede deducirse que es practico, con técnicas de aplicacién muy especiales,
para fuegos en los que se vean involucrados productos derivados del petréleo y para el petrdleo

mismo.

2.3.1.4. Limitaciones.

Su principal limitacién estriba en la generacion de gases muy toxicos al emplearlo

para extinguir incendios.

2.3.2.Didxido de carbono.

2.3.2.1. Caracteristicas.

Es un gas de bajo coste y su uso en extincion esta muy extendido. Es facilmente
licuable y se transporta y almacena en recipientes a presion. Al extraerlo de los recipientes se

convierte en gas y absorbe gran cantidad de calor.

2.3.2.2. Mecanismo de extincion.

La extincién la provoca primariamente por sofocacion al desplazar el aire. De
forma secundaria, pero con mucha importancia, extingue por enfriamiento debido a la gran
cantidad de calor que roba al incendio al convertirse en gas. De hecho a los extintores de COZ2 se

les llama de “nieve carboénica”.



2.3.2.3. Aplicaciones.

Es muy buen agente extintor para fuegos superficiales de clase “A” y “B”, e
y 8 8 y b,
incluso es apropiado para algunos de clase “C”. Puede utilizarse en presencia de corriente

eléctrica de alto voltaje, pero no es adecuado cuando se vean implicados equipos delicados.

2.3.2.4. Limitaciones.

Tiene poco poder de penetracion y en el exterior se disipa muy rapidamente.

Hay que tener cuidado con su uso en extintores ya que el frio que produce en la
parte metalica puede causar graves quemaduras y congelaciones.

Es irrespirable y puede producir asfixia por falta de oxigeno. Sin embargo en

proporciones de hasta el 5% puede servir como estimulante de la respiracion.

2.3.2.5. Ventajas de su uso.

- Limpio y sin residuos de polvo.
- Es dieléctrico.
- Se licua muy facilmente, lo que es una gran ventaja para su transporte y

almacenamiento.

2.3.2.6. Métodos de utilizacion.

Se utiliza en extintores de todos los tamafios y en grandes instalaciones
automaticas con 3 o 4 toneladas de diéxido de carbono (en estos casos por inundacién total del

recinto).



